
SE RECOMIENDA: 

Déficit auditivo 
Es una disminución en la audición a consecuencia de hipoacusia, 

presbiacusia, cambios en el oído externo, oído medio, oído interno o 
pérdida de las células ciliadas. El envejecimiento causa a menudo 
disminuciones de la audición que limitan la movilidad, reducen el 

compromiso y la participación social y aumentan el riesgo de caídas. 
 

Hay medidas sencillas y económicas para hacer frente sin dificultad a los 

problemas sensoriales, como aparatos auditivos y las adaptaciones del 

entorno. 

 

 

 

Realizar a las 
personas mayores 

pruebas para detectar 
oportunamente la 

pérdida de audición. 

De acuerdo a las 
pruebas, derivar a 
una atención 
especializada para 
confirmar el posible 
diagnóstico y en 
caso de ser necesario 
recomendar el uso 
de algún auxiliar 
auditivo. 

 

 

*Solo disponible para Android 

 
Fuente: Organización Mundial de la Salud. (2017). Atención integrada para personas mayores (AIPM). 
Directrices para las intervenciones comunitarias dirigidas a limitar el deterioro de la capacidad 

intrínseca. OMS. Recuperado de: https://apps.who.int/iris/bitstream/hand- 
le/10665/258981/9789241550109-eng.pdf;jsessionid=FEDDF200CE54BFF218A62171FFC95C43?sequence=1 

La App Prueba de 
Audición* 

La prueba del Susurro 

Para lo anterior, se sugiere aplicar: 


